
 

 

 

 

 

 

                                              

 

 



Учебный план  начального общего образования для обучающихся  1- 4 классов, начавших обучение в 2019 - 2023  уч.г.  

 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы Количество часов неделя/год 

1А 1Б 

 

1В   2А 2Б 2В 3 А 3Б 3В 4 А 4 Б 4В всего 

  2019 - 2020 уч.г. 2020 - 2021 уч.г. 2021 - 2022 уч.г. 2022 - 2023 уч.г. 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык      4,5 

(148,5) 

     4,5 

(148,5) 

    4,5 

(148,5) 

4,5 

(153) 

4,5 

(153) 

4,5 

(153) 

4,5 

(153) 

4,5 

(153) 

4,5 

(153) 

4,5 

(153) 

4,5 

(153) 

4,5 

(153) 

18 

(607,5) 

Литературное чтение  3,5 

(115,5) 

3,5 

(115,5) 

3,5 

(115,5) 

3,5 

(119) 

3,5 

(119) 

3,5 

(119) 

3,5 

(119) 

3,5 

(119) 

3,5 

(119) 

3,5 

(119) 

3,5 

(119) 

3,5 

(119) 

14 

(472,5) 

Родной язык и 

литературное 

 чтение на родном языке 

Родной язык 0,5 

(16,5) 

0,5 

(16,5) 

0,5 

(16,5) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

2 

(67,5) 

Литературное чтение на 

родном языке 
0,5 

(16,5) 

0,5 

(16,5) 

0,5 

(16,5) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

2 

(67,5) 

Иностранный язык 
Иностранный 

(английский ) язык 
- - - 2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

6 

(204) 

Математика и 

информатика 

Математика  4 

(132) 

4 

(132) 

4 

(132) 

4 

(136) 

4 

(136) 

4 

(136) 

4 

(136) 

4 

(136) 

4 

(136) 

4 

(136) 

4 

(136) 

4 

(136) 

16 

(540) 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир  1,5 

(49,5) 

1,5 

(49,5) 

1,5 

(49,5) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

7,5 

(253,5) 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы православной 

культуры 
- - - - - - - - - 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 

Основы светской этики 

Искусство Музыка 1(33) 1(33) 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4 

(135) 

Изобразительное 

искусство 
1(33) 1(33) 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4 

(135) 

Технология Технология 1(33) 1(33) 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(135) 

Физическая культура Физическая культура 2(66)* 2(66)* 2(66)* 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 11(372) 

 Итого  19,5 

(643,5) 

19,5 

(643,5) 

19,5 

(643,5) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

24 

(816) 

24 

(816) 

24 

(816) 

89,5 

(3023,5) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 Подвижные игры 1(33) 1(33) 1(33)          1(33) 

 Разговор  о правильном 

питании 
   0,5 

(16,5) 

   0,5 

(16,5) 

   0,5 

(16,5) 

         0,5 

(16,5) 

 Работа с информацией    1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34)    3 

(102) 

 Учусь создавать проект    1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34)     3 

(102) 

 Думаем, решаем, 

развиваемся 
   1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34)        2 

(68) 

Максимально допустимая годовая нагрузка 21 

(693) 

21 

(693) 

21 

(693) 

26 

(884) 

26 

(884) 

26 

(884) 

26 

(884) 

26 

(884) 

26 

(884) 

26 

(884) 

26 

(884) 

26 

(884) 

99 

3345 

*третий час физической культуры в 1-ом классе  вводится через курс «Подвижные игры».  



Учебный план  начального общего образования для обучающихся  1- 4 классов, начавших обучение в 2018 - 2022  уч.г. 

 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы Количество часов неделя/год 

1А 1Б 

 

1В   2А 2Б 2В 3 А 3Б 3В 4 А 4 Б 4В всего 

  2018 - 2019 уч.г. 2019 - 2020 уч.г. 2020 - 2021 уч.г. 2021 - 2022 уч.г. 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык      4,5 

(148,5) 

     4,5 

(148,5) 

    4,5 

(148,5) 
4,5 

(153) 

4,5 

(153) 

4,5 

(153) 

4,5 

(153) 

4,5 

(153) 

4,5 

(153) 

4,5 

(153) 

4,5 

(153) 

4,5 

(153) 

18 

(607,5) 

Литературное чтение  3,5 

(115,5) 

3,5 

(115,5) 

3,5 

(115,5) 
3,5 

(119) 

3,5 

(119) 

3,5 

(119) 

3,5 

(119) 

3,5 

(119) 

3,5 

(119) 

3,5 

(119) 

3,5 

(119) 

3,5 

(119) 

14 

(472,5) 

Родной язык и 

литературное 

 чтение на родном языке 

Родной язык 0,5 

(16,5) 

0,5 

(16,5) 

0,5 

(16,5) 
0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

2 

(67,5) 

Литературное чтение на 

родном языке 

0,5 

(16,5) 

0,5 

(16,5) 

0,5 

(16,5) 
0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

2 

(67,5) 

Иностранный язык 
Иностранный 

(английский ) язык 

- - - 2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

6 

(204) 

Математика и 

информатика 

Математика  4 

(132) 

4 

(132) 

4 

(132) 
4 

(136) 

4 

(136) 

4 

(136) 

4 

(136) 

4 

(136) 

4 

(136) 

4 

(136) 

4 

(136) 

4 

(136) 

16 

(540) 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир  1,5 

(49,5) 

1,5 

(49,5) 

1,5 

(49,5) 
2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

7,5 

(253,5) 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы православной 

культуры 

- - - - - - - - - 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 

Основы светской этики 

Искусство Музыка 1(33) 1(33) 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4 

(135) 

Изобразительное 

искусство 

1(33) 1(33) 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4 

(135) 

Технология Технология 1(33) 1(33) 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(135) 

Физическая культура Физическая культура 2(66)* 2(66)* 2(66)* 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 11(372) 

 Итого  19,5 

(643,5) 

19,5 

(643,5) 

19,5 

(643,5) 
23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

24 

(816) 

24 

(816) 

24 

(816) 

89,5 

(3023,5) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 Подвижные игры 1(33) 1(33) 1(33)          1(33) 

 Разговор  о правильном 

питании 

   0,5 

(16,5) 

   0,5 

(16,5) 

   0,5 

(16,5) 
         0,5 

(16,5) 

 Работа с информацией    1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34)    3 

(102) 

 Учусь создавать проект    1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34)     3 

(102) 

 Думаем, решаем, 

развиваемся 

   1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34)        2 

(68) 

Максимально допустимая годовая нагрузка 21 

(693) 

21 

(693) 

21 

(693) 
26 

(884) 

26 

(884) 

26 

(884) 

26 

(884) 

26 

(884) 

26 

(884) 

26 

(884) 

26 

(884) 

26 

(884) 

99 

3345 

*третий час физической культуры в 1-ом классе  вводится через курс «Подвижные игры».  



 

Учебный план начального общего образования для обучающихся 1 - 4 классов, начавших обучение в 2017 - 2021 уч.г. 

 
Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы Количество часов неделя/год 

 

1А 1Б   2А 2Б 3 А 3Б 4А 4 Б Всего 

  2017-2018 уч.г. 2018-2019 уч.г. 2019-2020 уч.г. 2020-2021 уч.г.  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 (165) 5 (165) 4,5 (153) 4,5 (153) 4,5 (153) 4,5 (153) 4,5 (153) 4,5 (153) 18,5 (624) 

Литературное чтение 4 

(132) 

4 

(132) 

3,5 

(119) 

3,5 

(119) 
3,5 

(119) 

3,5 

(119) 

3,5 

(119) 

3,5 

(119) 
14,5(489) 

Родной язык и 

литературное 

 чтение на родном языке 

Родной язык   0,5 

(17) 

0,5 

(17) 
0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 
1,5(51) 

Литературное чтение на 

родном языке 

  0,5 

(17) 

0,5 

(17) 
0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 
1,5(51) 

Иностранный язык 
Иностранный 

(английский ) язык 

  2 

(68) 

2 

(68) 
2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 
6(204) 

Математика и 

информатика 

Математика  4(132) 4(132) 4 

(136) 

4 

(136) 
4 

(136) 

4 

(136) 

4 

(136) 

4 

(136) 
16(540) 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир  2(66) 2(66) 2 

(68) 

2 

(68) 
2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 
8(270) 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы православной 

культуры 

- - - - - - - - 1(34) 

Основы светской этики 

Искусство Музыка 1(33) 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(135) 

Изобразительное 

искусство 

1(33) 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(135) 

Технология Технология 1(33) 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(135) 

Физическая культура Физическая культура 3(99) 3(99) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 12(405) 

 Итого  21 

(693) 

21 

(693) 

23 

(782) 

23 

(782) 
23 

(782) 

23 

(782) 

24 

(816) 

24 

(816) 
91 

(3073) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

 Работа с информацией   1(34) 1(34) 1 (34) 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

 Учусь создавать проект   1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

 Думаем, решаем, 

развиваемся 

  1(34) 1(34) 1(34) 1(34)   2(68) 

Максимально допустимая годовая нагрузка 21 

(693) 

21 

(693) 

26 

(884) 

26 

(884) 
26 

(884) 

26 

(884) 

26 

(884) 

26 

(884) 

99 

(3345) 

 



 

Учебный план начального общего образования для обучающихся 1- 4 классов, начавших обучение в 2016 - 2020 уч.г. 

 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы Количество часов неделя/год 

1А 1Б   2А 2Б 3 А 3Б 4А 4 Б Всего 

  2016 - 2017 уч.г. 2017- 2018 уч.г. 2018 - 2019 уч.г. 2019 - 2020 уч.г.  

Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 (165) 5 (165) 5 (170) 5 (170) 4,5 (153) 4,5 (153) 4,5 (153) 4,5 (153) 19 (641) 

Литературное чтение 4 

(132) 

4 

(132) 

4(136) 4(136) 3,5 

(119) 

3,5 

(119) 
3,5 

(119) 

3,5 

(119) 
15(506) 

Родной язык и 

литературное 

 чтение на родном 

языке 

Родной язык     0,5 

(17) 

0,5 

(17) 
0,5 

(17) 

0,5 

(17) 
1(34) 

Литературное чтение на 

родном языке 

    0,5 

(17) 

0,5 

(17) 
0,5 

(17) 

0,5 

(17) 
1(34) 

Иностранный язык 
Иностранный  

(английский ) язык 

  2(68) 2(68) 2 

(68) 

2 

(68) 
2(68) 2(68) 6(204) 

Математика и 

информатика 

Математика  4(132) 4(132) 4(136) 4(136) 4 

(136) 

4 

(136) 
4(136) 4(136) 16(540) 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир  2(66) 2(66) 2(68) 2(68) 2 

(68) 

2 

(68) 
2(68) 2(68) 8(270) 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы православной 

культуры 

       1(34) 1(34) 

Основы светской этики 

Искусство Музыка 1(33) 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(135) 

Изобразительное 

искусство 

1(33) 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(135) 

Технология Технология 1(33) 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(135) 

Физическая культура Физическая культура 3(99) 3(99) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 12(405) 

 Итого  21 

(693) 

21 

(693) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 
24 

(816) 

24 

(816) 

91 

(3073) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Занимательная 

математика 

  1(34) 1(34)     1(34) 

 Думаем, решаем. 

развиваемся 

  2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 5(170) 

 Буду настоящим 

читателем 

    1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 

Максимально допустимая годовая нагрузка 21 

(693) 

21 

(693) 

26 

(884) 

26 

(884) 

26 

(884) 

26 

(884) 
26 

(884) 

26 

(884) 

99 

(3345) 

 


